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A Influencia Das Midias Digitais No
Marketing Pessoal

Este artigo explora como as midias digitais impactam o marketing pessoal, mostrando sua importancia na construcao da
marca individual. Aborda conceitos de marketing pessoal, tecnologia, ferramentas online e presenciais, e o poder das midias
na sociedade moderna.
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Resumo

Este artigo propde mostrar a importancia e influéncia das Midias Digitais como ferramenta benéfica no Marketing Pessoal,
resultando em beneficios para empregar a marca de cada individuo. O marketing pessoal refere-se ao conjunto de acdes
planejadas que facilitam a obtencao do sucesso pessoal e profissional, seja para conquistar uma nova posicao no mercado
de trabalho ou para manter sua posicao atual. A pesquisa teve o objetivo de mostrar como as midias digitais tem forte
influéncia e poder no fortalecimento da marca pessoal.



Introducao

Com base nas informacdes citadas ao longo deste artigo e estudadas, a definicao do problema de pesquisa parte explanacao
da Influéncia das Midias Digitais no Marketing Pessoal, desta forma identificamos como a Internet e as midias digitais podem
contribuir para a autopromoc¢ao e marketing pessoal.

Portanto, a questao é: De que forma podemos utilizar a influéncia das midias digitais no marketing pessoal?

O artigo deve como embase o estudo de algumas hipdteses abordadas, antes de sua dissertacao chegar a uma conclusao de
defesa e explanacao.

Foram levantadas algumas problematicas, como: As midias digitais ajudam na divulgacao da autopromocao e imagem. As
midias digitais, bem como as redes sociais e outras midias sao responsaveis pela divulgacao da marca pessoal de um
individuo.

Para entender a defesa do artigo, antes de mais nada deve-se ficar claro que o marketing pessoal sempre existiu. A
popularizacao do marketing pessoal ocorreu por meio da necessidade das pessoas valorizarem suas carreiras. Antes de
iniciar o processo de autopromocao € necessario saber quem vocé é e aonde vocé quer chegar, cuidando para que sua
marca pessoal seja valorizada pelo mercado, tendo um diferencial, algo que te torne evidente, assim ao definir sua identidade
estara decidindo também a sua marca.



Marketing e Tecnologia

O marketing pessoal tem como definicdo de maneira mais completa um conjunto de estratégias, aplicadas de maneira
coerente e planejada, que irdo fazer com que vocé atribua um maior valor a sua imagem pessoal. Em poucas palavras,
podemos dizer que 0 marketing pessoal é atribuir valor a sua imagem.

Muito mais do que apenas se auto promover, ele € um conjunto de maneiras e possibilidades que irao fazer com que as
pessoas 0 vejam de maneira muito mais positiva. Nao confunda jamais marketing pessoal com publicidade.

O marketing sempre € composto por uma série de variaveis, que tém como objetivo o fortalecimento de determinada marca.
No caso do pessoal isto se torna ainda mais evidente ja que a marca em questao € a sua propria imagem.

Existem diversas maneiras de melhorar sua imagem e tornar-se referéncia no que vocé faz, mas tudo isso precisa ser
pensado dentro de um contexto de entrega de valor para as pessoas.

Os velhos conceitos de que apenas ser visto € o suficiente, nao cabem mais no mundo em que o branding € cada vez mais
importante. Neste contexto, temos no marketing de conteudo a mais poderosa ferramenta de quem quer transformar e
melhorar sua imagem, aumentar sua relevancia no mercado e tornar-se uma verdadeira autoridade.
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A Internet e as Midias Digitais no Marketing Pessoal

O livro Pesonal Branding do autor, Artur Bender, o mote central de todo desenvolvimento pessoal esta justamente onde
gqueremos chegar a partir da decisao de que somos. O novo século esta marcado por transformacdes frequentes, incluindo
uma revolucao tecnoldgica e social, isso é decorréncia da globalizacao. Fica evidente que as transformacdes sao de forte
influéncia na sociedade do mundo todo, fazendo com que cada vez mais as pessoas invistam na imagem e estejam
disponiveis e prontas.

Para isso cada vez mais as pessoas usam das midias digitais, bem como redes-socias como veiculo da autopromocao e
imagem pessoal. Utilizando técnicas, estratégias e métodos para se destacar na sociedade e consequentemente no mercado
de trabalho. Por conta disso, o marketing pessoal como ferramenta de autopromoc¢ao nas midias digitais tem ganhado tanto
destaque., prova disso € o crescente numero de novas redes sociais voltado para a divulgacdo da propria imagem, bem
como, Instagram que agrega novos seguidores, dando poder ao individuo expositor. Facebook que tem grande apelo social,
gerando networking e refletindo a marca pessoal e o LinkedIn que é hoje a maior rede social profissional e networking do
mundo, segundo a Revista Epoca - 19/09/2016.

Por essa razao, a utilizacao do marketing pessoal, através das midias digitais se tornou ferramenta para projecao na carreira
profissional e esta em alta, mesmo sendo um assunto pouco debatido. Prova deste crescimento € que, em meados da década
dos anos 80 o marketing pessoal era conhecido como etiqueta social, se restringindo apenas a alta sociedade. A partir da
década dos anos 90 ele se passou a ser conhecido como marketing pessoal.

A Internet, é a vitrine para a construcao da imagem social de cada pessoa.

Através dela temos a possibilidade vender nossa imagem para empresas, consumidores e divulgacao da prestacao de
servicos. No Marketing Pessoal, a Internet, assim como as midias digitais e redes sociais, fez com que as pessoas se
tornassem produtos. As empresas de coaching, etiqueta e divulgacao de marca ou perfil, utilizam a Internet para promover e
vender seus clientes e servicos.

As midias digitais possibilitam a expressao de opiniao, marca e perfil de forma a divulgar a imagem de uma pessoa. Exemplo
disso é o trabalho feito no marketing politico, onde a internet € utilizada para divulgar a imagem de um candidato. Segundo o
autor Carlos Augusto Manhanelli, escritor do livro Eleicao é Guerra - Marketing para Campanhas Eleitorais (1992).

O objetivo do marketing eleitoral consiste em implantar técnicas de marketing e comunicacao social integrados, de forma a
angariar a aprovacao e simpatia da sociedade, construindo uma imagem do candidato que seja soélida e consiga transmitir
confiabilidade e seguranca a populacao elevando o seu conceito em nivel de opiniao publica.

Percebe que desde de 1992 a campanha politica buscava formatar e definir uma imagem do marketing pessoal para ganhar a
credibilidade do eleitor.

Isso se estendeu aos dias de hoje, onde cada individuo precisa definir seu papel social e divulgar sua imagem. As midias
digitais tém este poder de influéncia e propagacao da imagem social.

Redes Sociais Linkedin Marketing Digital

Plataformas como Instagram e Rede social profissional para Estratégias online para promover a
Facebook para autopromocao networking e marca pessoal imagem pessoal



Ferramentas do Marketing Pessoal

Na Internet

O mercado de trabalho tem se tornado cada vez mais competitivo. Fica cada vez mais dificil nos destacarmos e
diferenciarmos dos outros que possuem os mesmos estudos, métodos de trabalho e foco a seguir. E nesta fase que entra o
marketing pessoal, juntamente com a forte influéncia das midias digitais para impulsionar e trazer visibilidade para cada
pessoa.

RITOSSA (2009), nos relata que de forma errbnea muitas pessoas pensam que o marketing pessoal € somente praticado no
ambiente coorporativo, faculdades ou ambientes politicos e voltado para as celebridades. A sociedade no geral vive parte do
cotidiano dentro da internet, acessando as midias digitais, onde tudo € postado, comentado, compartilhado, curtido e
divulgado. A velocidade das noticias e informacdes crescem num nivel acelerado, isso prova que o Marketing Pessoal nao é
somente presencial, ele € muito mais visivel nas redes sociais. Vivemos em telas, estamos na huvem, estampados em telas de
celulares, computadores, tablets, entre outras formas de imagem.

Presenciais

Faz muito tempo que marketing € aplicado na gestao de imagem das pessoas, normalmente com foco na carreira. Com
certeza esta é uma das tendéncias da nova sociedade moderna, que a cada nova acao tira uma selfie, foto e posta das redes
sociais. O melhor vendedor é aquele que consegue vender a si mesmo.

Perante os dados levantados, fica claro compreender que uma marca pessoal hao nasce, mas € construida. Uma marca
pessoal € consequéncia de um processo de diferenciacdo. O marketing pessoal remete a ideia de um langcamento de marca
pessoal, o que significa a criacao de sua identidade, o que o destaca dos demais profissionais.

Todas as pessoas que encontramos nos ambientes em que interagimos, sao considerados clientes, sendo fundamental
segmentar e definir o publico ao qual queremos influenciar, para que se possa desenvolver uma estratégia de marketing
pessoal efetiva.

Planejar o sucesso significa a transformacao de sonho em objetivos e objetivos em metas. Por isso € preciso que se
estabeleca objetivos claros, defina metas e estabeleca um cronograma de acées com um prazo superior a dez anos.

Sendo assim, o valor pago pelas empresas, sera por consequéncia o valor que a sua marca representa, tendo a necessidade
de constantes melhorias, para que se possa adquirir novos conhecimentos e habilidades.

Ferramentas Online Ferramentas Presenciais Estratégias

e Redes sociais e Networking e Definir publico-alvo

e Blogs e sites pessoais e Apresentacdes o Estabelecer objetivos
o Portfélios digitais o Cartoes de visita e Criar cronograma

e Email marketing e Vestuario e aparéncia e Melhoria continua



O que é marketing pessoal?

Segundo BENDER (2009), o marketing pessoal € uma ferramenta usada para promocao pessoal de modo a alcancar o
sucesso. E uma estratégia usada para "vender" a imagem, e influencia a forma como as outras pessoas olham para quem a
utiliza. Na maior parte das ocasides, esta expressao € usada para designar um modo de se expressar, que contribui para o
alcance de um determinado objetivo, como um emprego, por exemplo.

O marketing pessoal € muito procurado por pessoas que procuram entrar no mercado de trabalho, e € uma forma de
diferenciacao de todos os outros.

Assim, em entrevistas de emprego, o marketing pessoal assume uma importancia vital, porque o candidato ao emprego tem
que saber como se expressar. O marketing pessoal capacita a pessoa a alterar a sua postura, imagem e conduta.

Um individuo deve saber mostrar que é confiante, tem capacidades especificas, tem valor, e que pode contribuir para o
crescimento da empresa.

Além disso, deve conseguir revelar capacidade de aprender e de iniciativa, e inteligéncia emocional para lidar e se relacionar
com outras pessoas. Tao importante como saber, € saber mostrar que se sabe.

Marketing pessoal é um conjunto de a¢cdes que ajudam uma pessoa a obter maior sucesso em sua vida pessoal., nos
relacionamentos e no trabalho. E uma forma de vocé agregar valor a si mesmo, por meio de uma observacao sistematica do
ambiente onde vocé atua; das expectativas que as pessoas tém de vocé, e até podemos chama-las de clientes. E da melhor
maneira atender a essas expectativas com um comportamento adequado. (MARIO PERSONA, 2007 p.16).

Pensando neste contexto, marketing pessoal significa conseguirmos projetar uma imagem da nossa marca em relacao a nés
mesmos, tomando a si proprio como se fosse um produto ou servico. Jaime Troiano, um especialista em marcas diz: "Uma
marca € a criacao de um conjunto organizado de percepcdes (plano cognitivo) e sentimentos (plano emocional) que faz com
que um determinado produto ou servico seja mais do que apenas diferente de seus competidores. Seja unico e
indispensavel".

Pra comecar a tracar o perfil deste marketing pessoal, a primeira coisa € saber quem vocé é e onde quer chegar, feito isso
comecamos a mexer na embalagem, seu visual, forma de agir, andar, se vestir e toda a plastica que envolve o perfil
necessario. Segundo o publicitario Chuck Lieppe : "Aparentar ter competéncia é tao importante quanto a propria
competéncia".

Sem duvida nenhuma o aspecto externo é o primeiro a ser avaliado. Num evento social por exemplo, temos o costume de
olhar para as pessoas bem trajadas, irreverentes, diferente de todos. Nesta hora € que entra a influéncia das midias digitais
que tem papel fundamental na divulgacao da autopromocao e marca pessoal. Através dela conseguimos mais olhares, mais
analises e consequentemente o marketing pessoal acontece mais rapido.

Quando trabalhamos nosso marketing pessoal temos outro publico,(...) mais visitantes no website, mais assinantes, mais
visualizacdes nos conteudos publicados, sites, compartilhamento de videos e fotos. (BARREFOOT, 2010 Cap.01).

Promocao Pessoal Diferenciacao

Ferramenta para alcancgar o sucesso e "vender" a Estratégia para se destacar no mercado de trabalho
imagem pessoal competitivo

Agregacao de Valor Construcao da Marca

Conjunto de acoes para obter maior sucesso na vida Projecao de uma imagem unica e indispensavel de si

pessoal e profissional mesmo



Consideracoes Finais

O mundo globalizado possui um grande dinamismo, exigindo assim grandes mudancas ma organizacao de seus servicos e
produtos. A revolucao da informacao vivida pela humanidade atualmente € importante para a area de marketing.

A revolucao da informacao, tendo como suas precursoras e legitimas aliadas na tecnologia e a internet, fez com que essa
area de marketing se organizasse para obter uma maior vantagem competitiva e com uma consequéncia maior de
lucratividade.

Se pensarmos um pouco atras, quando se falava de identidade, falava-se de costumes, ensinamentos, tradicdes, culturas
que eram passadas de geracao para geracao, e isto os identificavam como uma identidade caracteristica e propria.
Atualmente penso que é diferente, pois na nossa sociedade moderna, quando se fala em identidade fala-se englobando
varios aspectos que influenciam na construcao da identidade, entre eles estao a globalizacao, a evolucao tecnolodgica, as
migracoes, as redes, etc., esses aspectos tem uma forte influéncia na identidade, principalmente na identidade cultural.

A sociedade atual esta imersa pelas midias, que por sua vez sao movidas pelas tecnologias e pelo virtual. A internet e a
televisao estao entre os principais exemplos de meios que influenciam e proporcionam varias possibilidades e parametros na
construcao e modificacao da identidade do sujeito, pois além de serem um meio de comunicacao-informacao, sao também
um meio de interacao que abrangem varios ambitos sociais.

O marketing pessoal trata o produto pessoa para que a identificacao ou marca transmita uma imagem que possa associar-se
emocionalmente com o receptor, seja ele do ambiente empresarial ou social, pois 0 consumidor nao fica concentrado em
apenas um objeto, sendo facilmente instigado.

Para criar uma imagem positiva as pessoas precisam ser flexiveis as mudancas no mercado, sendo necessario que o
colaborador saiba se relacionar com outras pessoas, possuir facilidade em comunicar-se e saber criar uma boa aparéncia de
si mesmo. Muitas pessoas confundem marketing apenas como propaganda, as pessoas caem no mesmo erro ao afirmarem
para si mesmas que o marketing pessoal € apenas a venda e exposi¢cao de sua imagem, tratando na maioria das vezes o
marketing pessoal como uma ferramenta de autoajuda.

Marketing pessoal também consiste em disponibilizar atitudes que devem ser levados em consideracao para a construcao da
marca pessoal, como a forma se vestir, falar, comportar-se e assim expor-se de maneira completa para o mercado de
trabalho.
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